Le compostage individuel : I’Or noir des jardins

Le compostage domestique permet de limiter la production d’ordures ménagéres a traiter par la collectivité,
et d’enrichir son jardin sans frais...les avantages sont nombreux !
Pour obtenir un terreau du commerce, il faudra mélanger 1/3 de compost et 2/3 de terre.

Pour réussir son compost, ce n’est pas difficile :

1- Tri judicieux des déchets organiques compostables

- Déchets de cuisine : épluchures, coquilles d’ceufs, marc de café,
filtres en papier, pain, laitages, fanes de légumes, frmts et
légumes abimés, crofites de fromages...

- Déchets de jardin : tontes de gazon, feuilles saines, fleurs fanées,
herbes indésirables non en graines...

- Déchets de maison : mouchoirs en papiér, cendres de bois, sciures &
et copeaux, papier journal, cartons salis, plantes d’intérieur... :

Les plastiques, tissus synthétiques, verre et métaux ne sont pas & composter, ainsi que produits
chimiques, huiles de vidange, mégots de cigarette, papier glacé ou restes de viande.

2- Une petite préparation
Pour faire un bon compostage, il faut mélanger les catégories de déchets :
- Les carbonés (durs, bruns et secs: paille, feuilles mortes) et les azotés (mous, verts et frais :
tontes de gazon, déjections animales, épluchures) -
- Les humides (tontes, pousses vertes) avec les secs (branches, paille, papiers, sciure)
- Les grossiers (tailles et déchets fibreux broyés) et les fins (déchets de cuisine, tontes, sciure)

3- Quelques régles simples
- Aérer et brasser le mélange réguliérement pour une transformation réguliére.
- Surveiller I’humidité : arroser quand le compost est trop sec, ’étaler au soleil ou ajouter du
compost sec ou de la terre séche pour 1’assécher : le compost doit étre humide mais sans excés.
- Intégrer des déchets difficiles a composter en les fractionnant, écrasant ou broyant.
- Surveiller son compost : ¢’est le secret de la réussite !

4- Deux méthodes pour réaliser son compost
- Compostage en tas : pour ceux qui ont de la place et pas
beaucoup de temps a s’y consacrer. En revanche la
décomposition est plus longue : de 6 mois a 1 an.

- Compostage ‘en bacindividuel en bois, plastique ou
métal : I’encombrement est réduit et le compostage
rapide (de 4 a 5 mois). En revanche il ne convient que

pour des volumes jusqu’a 1000 L, et il faut le surveiller fréquemment pour éviter sécheresse ou
pourrissement nauséabond. Les bacs sont vendus en jardinerie, ou peuvent étre fabriqués soi-
méme.




Fabriquer son composteur en bois

Un bac d’environ 1 m3 se révéle suffisant pour un jardin d’environ 500 m?.

Le matériel se résume a :

e Planches, rondins ou palettes en bois
e Vis/clous

e Boulons

e Serrures, charniéres

2 caractéristiques sont a retenir :

- Des trous ou des orifices pour favoriser la circulation d'air.

- Une trappe pour prélever le compost final.

Quelques exemples :




